Montgg—Freitag

11:30-14:30 Uhr

Stulle Gemusebrot

Landliches Krustenbrot mit Schmand | frischem
Grillgemuse | Oliven | Knoblauchél | knackigem Rucola |
Walnussen | frischen Krautern

Der Hirte

Gebackener Fetakase aus dem Ofen mit Olivendl |
frischem Knoblauch | Fruhlingslauch | Kirschtomaten |
Oliven | frischem Krustenbrot

Chicken Bulgur Bowl

Bulgur mit Edamame | Avocado | roter Bete |
Kirschtomaten | Cranberrys | Mango-Waurfeln | frischen
Blattsalaten | gegrillter Hahnchenbrust | milder Chili-
Creme

Gewockte Bratnudeln Shrimps

Asia-Nudeln mit buntem Gemuse | wurziger SOJasaucf |
- Shrimps | geréstetem Sesam

Ofenkartoffel Mediterran

Gebackene SulBkartoffel mit Sauerrahm | Zucchini |
‘unberglne | Paprika | Champignons | Oliven |
medlterranen Krautern | frischem Wald- und)Nnesensalat

Schnitzel Sriracha = 3T

'1.. : =
Kross gebratenes Schweinesc;hnitz%\it Sriracha-.
Hollandaise | roter Peperoni | Potato Fries| frischem \
und Wiesensalat




